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Freizeitsportverein Keltern-Weiler e.V.    
    www.fsv-keltern-weiler.de 
 

Für alle Altersgruppen bieten wir viel Spaß und Freude an Bewegung. 
Unsere Sportwoche im Überblick:  
 

Montag 

15:45 – 17:00 Uhr  Eltern-Kind-Turnen (1 - 3 Jahre) Anna Braun 

17:00 – 18:00 Uhr Mädchensport (1. – 5. Klasse) Melanie Weis 

18.30 – 19:30 Uhr Frauen-Power-Fitness-Mix Doris Hepperle 

19:30 – 20:30 Uhr Fitness für Frauen  Erin Müller 

 

Dienstag 

19.00 - 20:00 Uhr Zumba  Werner Frey, Marlen Bretz 

________________________________________________________________ 

 

Mittwoch 

17:30 – 18:30 Uhr Yoga auf dem Stuhl   Martina Schubert 

18:30 - 20:30 Uhr Badminton  Sonja Schemenauer 

________________________________________________________________ 

 

Donnerstag 

19.00 - 20.00 Uhr Strong and Mobile  Uwe Kern  

________________________________________________________________ 

 

Freitag 

16:45 - 17:45 Uhr Kinderturnen Kindergartenalter Melissa Klinger &  
 (3 - 6 Jahre)  Jaqueline Augenstein 

18:00 - 19:30 Uhr Mixed Volleyball  Uwe Kern 

19:30 - 21:30 Uhr Jedermänner  Walter Altinger 

 

Wir freuen uns auf alle „alten“ und neuen Gesichter 

Weitere Fragen? Andrea Bachmann, Tel. 07236-7401 

 


